Stowarzyszenie Ptywackie Olsztyn

Ptywam bo lubieg!

VIl PUCHAR WARMII | MAZUR W

PtYWANIU DtUGODYSTANSOWYM NA

WODACH OTWARTYCH
CZERWIEC-SIERPIEN 2022

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

1. CEL IMPREZY:

>

>

A\

YV V V

Popularyzacja ptywania dtugodystansowego na wodach otwartych i turystyki
wodnej na terenie Wojewddztwa Warminsko — Mazurskiego.

Promowanie miejscowosci popularyzujacych ptywanie, rekreacje wodng i sport
ptywacki.

Propagowanie zdrowego trybu Zzycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji
mieszkancow regionu.

Integracja miedzypokoleniowa podczas zabaw sportowych mieszkancéw
Warmii i Mazur.

Whpajanie zasad zdrowej rywalizacji sportowe;j.

Wdrozenie do aktywnego i zdrowego spedzania czasu wolnego.

Ksztattowanie zachowan prozdrowotnych.

Zachecenie do rywalizacji oséb starszych w zawodach sportowych

2. ORGANIZATORZY:

>

Stowarzyszenie Ptywackie Masters Olsztyn

3. PARTNERZY:

>
>
>

Warminsko-Mazurski okregowy Zwigzek Ptywacki
Lokalne Osrodki Sportu i Rekreacji
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

4. PATRONAT MEDIALNY:

>
>

www.masters.olsztyn.pl

www.open-water.pl

5. SPONSOR NAGROD: Michelin Polska sp. z 0.0.
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6. MIEJSCA | TERMINY POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW:

Miejsce Termin Pianki Dystans
Rajgrod 25.06.2022 |dozwolone| 5000m
Etk 03.07.2022 - 2800m
Wejsuny 23.07.2022 |dozwolone| 3000m
Mragowo 29.07.2022 - 3350m
Olecko 30.07.2022 - 4500m
Wilkasy 31.07.2022 |dozwolone| 3000m
Olsztyn_FINAL 13.08.2022 |dozwolone| 3000m

7. DYSTANS | KATEGORIE WIEKOWE:

» Kazda edycja Pucharu Warmii i Mazur odbedzie sie na dystansie podanym przez
Organizatora Lokalnego.

» W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby, ktére ukoniczyty 15 lat.

» Warunkiem startu jest ztozenie wtasnorecznie podpisanego oswiadczenia
o zdolnosci do udziatu w zawodach. W przypadku oséb niepetnoletnich
oswiadczenie musi by¢ podpisane przez ustawowego petnomocnika.

» Po kazdej edycji prowadzona bedzie osobna klasyfikacja wedtug nastepujgcego
podziatu kategorii wiekowych:

Kategoria Lata (od — do) Rok urodzenia (od - do)

Kategoria | 15-29 1993-2007

Kategoria Il 30-39 1983-1992

Kategoria Ill 40-49 1973-1982

kategoria IV 50-64 1958-1972

Kategoria V 65 + 1957 i starsi

» Osoby startujgce w piankach nie podlegajag ww. podziatowi na kategorie

wiekowe

8. CHARAKTERYSTYKA ZAWODOW:

>

>

A\

Puchar Warmii i Mazur- wyscig gtowny obejmuje klasyfikacje Open kobiet
i mezczyzn oraz klasyfikacje kobiet i meiczyzn wedtug kategorii.

Dla osdb startujgcych w piankach, prowadzona bedzie tylko klasyfikacja Open
z podziatem na kobiety i mezczyzn.

O dopuszczeniu do startow w piankach decydujg lokalni organizatorzy.

W przypadku réwnej ilosci punktdw o ostatecznej kolejnosci zdecyduje wynik
uzyskany w finatowym wyscigu.

Start w wyscigu finatowym jest obowigzkowy, aby by¢ klasyfikowanym
w catym cyklu PWiM

Punktacja startéw w Pucharze Warmii i Mazur:
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Dalsze miejsca nie sg punktowane.
» Limity czasowe poszczegdlnych startéw okresla Organizator Lokalny.
Zawodnicy znajdujgcy sie po tym czasie w wodzie zakonczg udziat w wyscigu
i nie zostang sklasyfikowani
» Punkty sg liczone w ramach poszczegdlnych kategorii wiekowych jak
i w klasyfikacji Open

Klasyfikacja konncowa liczona jest jako suma dwéch sktadowych:
» Suma punktow z 3 najlepszych startow + punkty zdobyte podczas wyscigu
finatowego ( finat jako start czwarty obowigzkowy)
» Suma punktéw dodatkowych za kazdy dodatkowy start- Organizator przydziela
po 5 punktéw za kazdy start powyzej czwartego startu.
» Aby zosta¢ sklasyfikowanym trzeba wzigé udziat w minimum 4 wyscigach,
w tym w finale w Olsztynie

Klasyfikacja koricowa osob startujacych w piankach:
» Suma punktow z 2 najlepszych startow + punkty zdobyte podczas wyscigu
finatowego ( finat jako start trzeci- obowigzkowy)
» Suma punktéw dodatkowych za kazdy dodatkowy start- Organizator przydziela
po 5 punktéw za kazdy start powyzej trzeciego startu.
» Aby zosta¢ sklasyfikowanym trzeba wzigé udziat w minimum 3 wyscigach,
w tym w finale w Olsztynie

9. PRZEPISY TECHNICZNE:
» Zawodnicy uczestniczgcy w Pucharze Warmii i Mazur majg prawo:

e pokry¢ ciato warstwg substancji zabezpieczajgcych przed obnizeniem jego
temperatury w wodzie;

e uzy¢ okularkédw wodoszczelnych, klipséw na nos i zatyczek do uszu;

e wycofac sie z zawoddw na wtasng prosbe.

e korzystac z elektronicznego pomiaru czasu, ale nie stanowi to podstawy do
sktadania protestéw.

» Zawodnicy bioracy udziat w Pucharze Warmii i Mazur nie moga:

e korzysta¢ w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego ptywanie (ptetwy, deski,
topatki itp.);

e korzysta¢ z pomocy 0sdb niezwigzanych z wyscigiem w czasie jego trwania.

» Zawodnicy bioracy udziat w Pucharze Warmii i Mazur zobowigzani sg do:

e okazania dowodu tozsamosci przy rejestracji;

e podpisania wtasnorecznie os$wiadczenia przygotowanego przez organizatora,
w ktorym stwierdzajg swojg zdolno$é do udziatu w zawodach Puchar Warmii
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i Mazur, oraz ze startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie bedg wnosi¢ zadnych
roszczen do organizatorow w razie ewentualnego uszczerbku na zdrowiu
w wyniku startu w zawodach — dotyczy zawodnikéw petnoletnich;

zawodnicy niepetnoletni zobowigzani sg do dostarczenia pisemnej zgody
rodzicéw lub opiekundw prawnych na udziat w zawodach oraz oswiadczenia jak
dla zawodnikéw petnoletnich, podpisanego przez rodzicéw lub opiekunow
prawnych;

podporzgdkowania sie decyzjom komisji sedziowskiej;

przestrzegania regulaminu zawodow;

wpisania na widocznym miejscu numeru startowego.

Uzywania jednego miasta / klubu podczas catego cyklu uzytego w pierwszym
zgtoszeniu w ramach cyklu.

Nie dopuszcza sie mozliwosci startowania na przemian — w piance lub bez.
Zawodnik startujacy w piance, bedzie klasyfikowany TYLKO w zawodnikami
startujgcymi w piankach.

Stroje niecertyfikowane przez FINA, bedg zaliczane do kategorii pianek bez
wzgledu na temperature wody

Trasa kazdej edycji ustalona na akwenie wyznaczonym przez Organizatora
Lokalnego

Start do kazdej edycji odbywa sie wg ustalen Organizatora Lokalnego
Zawodnicy pokonujgcy trase w  sposéb  niedozwolony  zostang
zdyskwalifikowani na wniosek Sedziego Gtownego. W zwigzku z tym zabrania
sie:

utrudniania ptyniecia innym zawodnikom poprzez ciggniecie, odpychanie,
wptywanie na plecy;

kontaktu fizycznego z fodzig zabezpieczajaca.

Meta kazdej edycji wyznaczona jest wg ustalen Organizatora Lokalnego

Kazdy startujgcy ma prawo wezwac pomoc lub przerwaé wyscig sygnalizujac
ten fakt poprzez uniesienie wyprostowanej reki nad gtowe w pozycji ,na
plecach”

10. KOMISJA SEDZIOWSKA:

>

Sedziowie zostajg wyznaczeni przez organizatorow poszczegdlnych edycji
Puchar Warmii i Mazur

11. BEZPIECZENSTWO:

>
>
>

Za bezpieczenstwo uczestnikow odpowiedzialni sg ratownicy WOPR
Organizator Lokalny zapewnia opieke medyczng podczas zawodow
Kazdy zawodnik na czas zawoddéw ubezpiecza sie we wtasnym zakresie
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12. NAGRODY:

» Zwyciezcy poszczegdlnych edycji nagradzani sg wg regulaminu Organizatora
Lokalnego

» Zwyciezcy poszczegdlnych edycji w kategoriach PWiM mogg otrzymac puchary,
medale lub dyplomy ktore wedtug uznania zapewnia Organizator Lokalny

» Nagrody za klasyfikacje generalng Puchar Warmii i Mazur zapewniajg
Stowarzyszenie Ptywackie Masters Olsztyn i partnerzy

» Podczas finatu Pucharu Warmii i Mazur nastgpi podsumowanie klasyfikacji
w kategoriach PWiM oraz klasyfikacji Open bez pianek i w piankach. Zwyciezcy
poszczegdblnych kategorii oraz zwyciezcy klasyfikacji Open w rywalizacji kobiet
i mezczyzn otrzymajg za pierwsze trzy miejsca statuetki (nagrody moga sie
zdublowad).

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

» Zapisy na poszczegdlne starty odbywajg sie wg regulaminu Organizatora
Lokalnego

» Na wszystkich zawodach cyklu PWiM obowigzujg regulaminy Organizatora
Lokalnego

» Organizator Lokalny zobowigzuje sie przesta¢ wyniki zawoddéw do Organizatora
w terminie 5 dni po zakonczeniu startu.

» Organizator umiesci wyniki na stronie masters.olsztyn.pl, www.open-water.pl,

» W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Komisja Odwotawcza

» Wszystkie pozostate konkurencje pozostajg w gestii lokalnych organizatoréw
poszczegdblnych edycji Pucharu Warmii i Mazur

» Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu, na
ktédrym odbywac sie bedg zawody
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