Stowarzyszenie Plywackie Olsztyn
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Ptywam bo lubig!

VI MISTRZOSTWA POLSKI W PtYWANIU
DtUGODYSTANSOWYM W KATEGORIACH
MASTERS

PUCHAR POLSKI MASTERS

POD HONOROWYM PATRONATEM PREZYDENTA
OLSZTYNA

Olsztyn 21.07.2018
KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

1. ORGANIZATOR: Stowarzyszenie Ptywackie Masters Olsztyn
2. WSPOLORGANIZATORZY:
» Osrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie
» Komitet Techniczny Masters PZP
3. PARTNERZY:
> Polski Zwigzek Ptywacki
» Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Ptywacki
» WOPR
4. PATRONAT HONOROWY: Prezydent Olsztyna- Piotr Grzymowicz
5. CELIMPREZY:
> Popularyzacja ptywania dtugodystansowego
> Propagowanie formy aktywnego spedzania czasu
» Promowanie bezpiecznych form korzystania z wod otwartych
6. KIEROWNIK ZAWODOW: Mariusz Gabiec
DOFINANSOWANIE IMPREZY: Urzad Miasta Olsztyna
8. PATRONAT MEDIALNY:
» TVP3 Olsztyn
» www.masters.olsztyn.pl
» www.open-water.pl
>  www.megatiming.pl
9. KONTAKT:
» Organizacja zawoddw- Mariusz Gabiec, tel. +48 608523645
> Zgtoszenia- Karol Dziemian, tel. +48 606657292
» Opfata startowa oraz wystawienie rachunku za ww. optate- Joanna Drzewicka, e-mail
marek.asial @wp.pl, tel. +48 608294461
10. TERMIN: 21.07.2018r.
11. MIEJSCE: Jezioro Ukiel (Stoneczna Polana), ul. Sielska 38a, 11-041 Olsztyn;
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12. DYSTANS:

>

Mistrzostwa Polski zostang przeprowadzone na dystansie 3000m

13. KATEGORIE WIEKOWE:
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A-25-29

B-30-34

C-35-39

D-40-44

E-45-49

F-50-54

G-55-59

H-60-64

I-65-69

J-70-74

K-75-79

L-80-84

i ewentualnie dalej co 10 lat

Organizator dopuszcza mozliwos¢ startu zawodnikow z grupy 0 (20-24). Zawodnicy z tej
grupy otrzymajg medale/statuetki, lecz bez prawa do tytutu Mistrza Polski.

14. INFORMACIJE TECHNICZNE:

>
>

>

Pomiar czasu reczny
Zawodnicy moga startowac w strojach dopuszczonych przez FINA do rywalizacji na wodach
otwartych
Zawodnicy nie mogg korzystac z karmienia i picia podczas zawoddéw
Limit czasu wynosi 1,5 godziny od startu. Zawodnicy znajdujacy sie po tym czasie w wodzie
konczg udziat w wyscigu i nie zostang sklasyfikowani
Zawodnicy uczestniczacy w MP Masters majg prawo :
e Pokry¢ ciato substancjg zabezpieczajaca przed obnizeniem temperatury w wodzie
e Uzyc¢ okularkow, klipséw na nos i zatyczek do uszu
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o  Wezwac pomoc lub przerwaé wyscig poprzez uniesienie reki nad gtowe w pozycji ,,
na plecach”
> Zawodnicy uczestniczagcy w MP Masters nie mogg :
e Korzysta¢ w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego ptywanie
e Korzystac z pomocy 0s6b nie zwigzanych z wyscigiem w czasie jego trwania
» Zawodnicy uczestniczacy w MP Masters zobowigzani sg do:
e (Okazania dowodu tozsamosci przy rejestracji
Podporzadkowania sie decyzjom Komisji Sedziowskiej
Przestrzegania regulaminu zawododw
Whpisania na widocznym miejscu wskazanym przez organizatora numeru
startowego
» Zawodnicy pokonujacy trase w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani na wniosek
Sedziego Gtdwnego. W zwigzku z tym zabrania sie:
e Utrudniania ptyniecia innym zawodnikom poprzez zrywanie okularkéw, ciggniecie,
odpychanie, wptywanie na plecy
e Chodzenia po dnie poza bojami wyznaczajgcymi linie startu i mety
e Kontaktu fizycznego z todzig zabezpieczajaca
15. ZASADY UCZESTNICTWA:
» Prawo startu w zawodach majg zawodnicy i zawodniczki w wieku 20 lat (rocznik 1998)
i starsi;
» Zawodnicy i zawodniczki muszg ztozy¢ pisemne oswiadczenie, ze s zdrowi i startujg na
wtasng odpowiedzialno$¢ oraz, ze nie bedg wnosi¢ zadnych pretensji do organizatorow w
razie ewentualnego uszczerbku na zdrowiu w wyniku startu w zawodach. Wypetniony i
podpisany oryginat oSwiadczenia nalezy przekazad organizatorom;
16. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:
Zgtoszenia nalezy przesytaé w formie elektronicznej poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie http://masters.olsztyn.pl w zaktadce ,, MP Open Water” lub bezposrednio tu: Zapisy
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 18.07.2018r.
17. NAGRODY:
» dyplom dla kazdego uczestnika
» medale/statuetki dla zawodnikdw, ktérzy uplasujg sie na miejscach 1-3 w poszczegdlnych
kategoriach masters (20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69,
70-74, 75-79, itd.)
18. ZASADY FINANSOWANIA:
Optata startowa wynosi:
» 80zt do 10.07.2018r.
» 100zt w terminie 11-18.07.2018r.
» 120zt w dniu zawoddw
(w tym 5zt- Komitet Techniczny Masters). Optata startowa NIE podlega zwrotowi. Prosimy, o
zabranie ze sobg potwierdzenia przelewu.
Optate startowg wptacamy na konto nr:
13 1750 0012 0000 0000 3107 7893
Stowarzyszenie Ptywackie Masters Olsztyn
ul. Stalowa 4
10-420 Olsztyn
Tytut przelewu: ,,MP OW_imie i nazwisko”
Kluby zainteresowane otrzymaniem rachunku za optate startowg prosimy o podanie mailem
wszystkich danych niezbednych do wystawienie ww. rachunku na adres marek.asial@wp.pl do
16.07.2018r. Tytut wiadomosci: ,Rachunek MP OW 2018”
19. PUBLIKACJA WYNIKOW:
»  www.megatiming.pl
» www.masters.olsztyn.pl
» www.open-water.pl
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HOTEL KUR OLSZTYN

/ l\ WODNE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE

T

‘ y' WOJEWODZTWA WARMINSKO - MAZURSKIEGO

riTNwo

BIURO ZAWODOW: miesci¢ sie bedzie na plazy przy ul. Sielskiej 38a i bedzie czynne w godzinach
10:30-12:00
PROGRAM ZAWODOW:
» 12:15-12:50 odprawa z sedzig gtéwnym zawoddéw
» 13:00 start zawoddéw
» 15:00 dekoracje
BEZPIECZENSTWO:
> Za bezpieczenstwo uczestnikow odpowiedzialni sg ratownicy WOPR
> Organizator zapewnia opieke medyczng
POSTANOWIENIA KONCOWE:
> Zgtoszenie do zawoddéw jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
regulaminu.
> W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Komisja Odwotawcza
> Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu na ktérym odbywaé
sie beda zawody.
SUGEROWANE NOCLEGI: Potozony w przepieknym miejscu, nad jeziorem Dtugim Hotel Kur, ul.
Battycka 89 Olsztyn. Na hasto ,,Masters” 10% znizki:
Rezerwacji dokonujemy telefonicznie: (+48) 89 521 47 00 lub mailowo: recepcja@hotelkur.pl
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